
Horários Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

17:00 às 18:00

18:30 às 19:30

19:30 às 21:00

Judô
Masc. e Fem.

A partir dos 13  anos
ADULTO 

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

15:00 às 16:00

09:30 às 10:30

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

Judô
Masc. e Fem.

05 a 08 anos
INICIANTES

19:30 às 20:30

Judô
Masc. e Fem.

A partir dos 13  anos
ADULTO 

Judô
Masc. e Fem.

05 a 08 anos
INICIANTES

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

Judô
Masc. e Fem.

Acima de 09 anos
AULÃO

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

10:00 às 11:00

Judô
Masc. e Fem.

05 a 08 anos
INICIANTES

Judô
Masc. e Fem.

05 a 08anos
INICIANTES

Judô

 acima de
 18 anos Masc/Fem.

Master’s e adulto
iniciantes

 

Judô

 acima de
 18 anos Masc/Fem.

Master’s e adulto
iniciantes

 

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

Judô
Masc. e Fem.
09 a 14 anos

DEPARTAMENTO DE JUDÔ RECREIO DA JUVENTUDE - HORÁRIOS PARA 2011 

Fone: 3028-3555 - ramal 3551
www.recreiodajuventude.com.br

O Recreio da Juventude reserva-se o direito  de alterar os horários e modalidades das aulas.
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